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(54) Simulates pour I'enseignement de palper prostatique. 



I L'invention i 



t relative a un simulateur de palper prosta- 



tique. 



II comporte en combinaison : une boTte de forme generate 
aplatie; une paroi 3b realisee en un materiau elastique moyen- 
nement deformable dont I'epaisseur est telle qu'elle est sus- 
ceptible d'etre deformee lorsqu'elle subit une pression du 
doigt. et qui comporte des bossages 4, 5. 6 dont la forme et 
I'epaisseur correspondent a la forme et a la durete des diffe- 
V— rents etats pathologiques de la prostate; une membrane 8 en 

< materiau elastique recouvrant ladite paroi 3b; et des ouvertures 
laterales 2 disposees au droit des bossages 4, 5, 6 simulant 
I les differentes formes de prostates, pour que I'on puisse y 
engager un doigt. 

<r- 
CM 

CM 
CM 
CO 




-1 - 



2622721 



La presente invention a pour objet un simulateur pour 
1 'enseignement du toucher rectal prostatique. 

On sait que le toucher rectal prostatique est un examen qu'il est 
necessaire de pratiquer assez frequemment, pour diagnostiquer certaines 
5 anomalies de la prostate. 

Compte-tenu de la nature de cet examen, son enseignement est peu 
commode et desagreable pour le patient et le medecin. 

La presente invention est relative a un appareil qui permet de 
simuler les sensations que percoit le medecin lors du palper des differents 
0 etats que peut presenter la prostate. 

La presente invention a pour objet un simulateur de palper 
prostatique, caracterise par le fait qu'il comporte en combinaison :une 
boite de forme generale aplatie ;une paroi realisee en un materiau 
elastique, moyennement deformable dont I'epaisseur est telle qu'elle est 
5 susceptible d'etre deformee lorsqu'elle subit une pression du doigt et qui 
comporte des bossages dont la forme et I'epaisseur correspondent a la forme 
et a la durete de differents etats pathologiques de la prostate ; une 
membrane en materiau elastique recouvrant ladite paroi; et des ouvertures 
laterales etant disposees au droit des differents bossages simulant les 
; 0 differentes formes de prostate, pour que l'on puisse y engager un doigt. 

Selon un mode de realisation prefere de l'invention, le simulateur 
a la forme d'un cylindre de 15 a 20cm de diametre, et de 5 a 10cm de hauteur. 

La partie laterale de ce cylindre est realisee dans le materiau 
qui sert a realiser la paroi portant les bossages qui simulant la forme des 
; 5 differents etats de la prostate. 

Dans un mode de realisation particulier, la feuille de materiau 
elastique est appliquee sur les bossages simulant les differentes formes 
des etats prostatiques en etant maintenue par un clip qui s'appuie contre la 
paroi interne laterale du simulateur. 
0 Dans ce mode de realisation, le simulateur comporte des orifices 

circulaires, par exemple de 2,5 a 3cm de diametre, qui sont disposes en face 
des bossages representant les differents etats prostatiques, de aaniere a ce 
que l'on puisse palper chacun d'eux a l'aide d'un doigt a travers la feuille 
elastique. 

5 Selon un aode de realisation prefere de l'invention, la face 

superieure et la face inferieure du similateur sont obturees par des 
plaques, par exemple de carton pour que l'on ne puisse identifier 
visuellement la forme de la surface representant l'etat de la prostate. 

Conformement a l'invention, il est egalement preferable de 

0 lubrifier avec un corps gras ou une poudre telle que du talc, le volume 
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corapris entre la paroi qui comporte les bossages representant les differents 
etats prostatiques et la membrane elastique, ainsi eventuellement que la 
surface externe de cette derniere feuille. 

La paroi qui comporte les bossages representant les differents 
etats prostatiques peut etre par exemple realisee eti elastomere de 
polyurethanne d'une densite de 1,05 et possedant une durete Shore de 45 
degres. 

La membrane elastique peut etre par exemple constitute par une 
feuille anglaise de caoutchouc ayant une epaisseur de 0,65mm. 

Dans le but de mieux faire comprendre 1' invention on va en decrire 
maintenant a titre d 1 illustration , et sans aucun caractere limitatif, un 
mode de realisation pris comme exemple et represente sur le dessin annexe. 

Sur ce dessin : 

-la figure 1 represente une vue en perspective d'un mode de 
realisation du simulateur selon 1' invention, 

-la figure 2 est une vue en coupe selon II-II de la figure 1. 

On voit sur la figure 1 comment se presente le simulateur qui est 
constitue par un volume cylindrique dont la hauteur represente sensiblement 
le tiers du diametre et qui est perce a sa partie inferieure de plusieurs 
orifices 2 qui sont au nombre de quatre dans le mode de realisation 
represente, mais dont seulement deux sont visibles sur la figure 1. 

On retrouve dans la coupe de la figure 2 deux orifices 2 qui sort 
diametralement opposes sur le simulateur. 

Les parties laterales du simulateur sont constitutes par une piece 
moulee en un materiau moyennenent defonnable, qui constitue a la fois la 
paroi laterale 3a du simulateur, qui a une epaisseur suffisante pour lui 
donner la rigidite qui lui est necessaire, et la partie 3b dont 
l'epaisseur est sensiblement constante, et qui presente en face de chacun 
des orifices 2 un bossage dirige vers le bas, dont la forme correspond a la 
forme de la prostate du cas pathologique considere. 

Au niveau de ces bossages, la paroi presente des surepaisseurs 
telles que 7 qui pernettent de donner une plus grande rigidite aux endroits 
qui doivent etre plus resistants au palper pour representer correctement 
l'etat pathologique de la prostate concernee. 

La paroi centrale 3b de la piece 3 presente done en face de 
chacune des ouvertures 2, un bossage 4,5,ou 6 en saillie vers le bas, dont 
la forme represente sensiblement la forme de la prostate, l'epaisseur de la 
paroi etant renforcee en consequence dans les zones ou la prostate presente 
au palper une plus grande durete. 
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On voit egalement sur la figure 2 comment une membrane 
elastique 8, constitute par exemple par une feuille anglaise de caoutchouc 
de 0,65mm d'epaisseur est disposee pour recouvrir la paroi 3b et les 
bossages 4, 5 et 6 representant les differents etats de la prostate, en 
5 etant maintenue a sa peripheric par un clip 9 qui l'applique centre la face 
inferieure de la paroi 3a de la piece' 3. 

Conformement a l'invention, il est avantageux de placer un 
lubrifiant entre la paroi 3b et la membrane 8, ce lubrifiant pouvant etre 
constitue par un corps gras ou par une poudre telle que du talc. 
10 Conformement a l'invention, il est egalement preferable de 

disposer egalement un lubrifiant' sur la face inferieure de la membrane 8. 

Les faces superieure et inferieure du simulateur sont obturees par 
des plaques 10 et 11, qui peuvent etre par exemple en carton colle, de 
maniere a eviter que 1 'utilisateur du simulateur puisse etre aide dans son 
15 diagnostic par l'apparence des differents endroits de la paroi 3b. 

On a schematiquement represente en trait interrompu sur la 
figure 2 comment il est possible de simuler un diagnostic, l'extremite du 
doigt palpant le bossage 4 a travers la membrane de caoutchouc 8. 

Dans un mode de realisation particulier de l'invention, le 
20 simulateur a un diametre de 19cm et une hauteur de 7,5cm. 

II est perce de quatre orifices de 2,5 cm de diametre, disposes 
pres d'une de ses faces. 

La piece 3 est realisee en elastomere de polyurethanne (UR 311) 
ayant une densite de 1,05 et qui presente une durete Shore de 45 degres. 
25 La membrane caoutchoutee 8 est constitute par une feuille anglaise 

de 0,65mm d'epaisseur, 

Les bossages de ce mode de realisation sont au nombre de quatre, 
et representent une prostate normale, un adenome de la prostate, un petit 
kyste et un gros kyste. 
30 L'experience a montre que le simulateur selon l'invention permet 

de reproduire de maniere tout a fait correcte la sensation que l'on ressent 
dans la realite lors du palper rectal de ces quatre types de prostate. 

Biverses variantes et modifications peuvent bien entendu etre 
apportees a la description qui precede sans sortir pour autant du cadre ni 
35 de 1 'esprit de l'invention. 
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REVENDICATIONS 

1. Simulateur de palper prostatique, caracterise par le fait qu'il 
comporte en combinaison : une bo£te de forme generale aplatie ; une 
paroi (3b) realisee en un materiau elastique moyennement deformable dont 

5 l'epaisseur est telle qu'elle est suceptible d'etre deformee lorsqu'elle 

subit une pression du doigt, et qui comporte des bossages (4,5,6) dont la 
forme et l'epaisseur correspondent a la forme et a la durete des differents 
etats patbologiques de la prostate ; une membrane (8) en materiau elastique 
recouvrant ladite paroi (3b) ; et des ouvertures laterales (2) disposers 

10 au droit des bossages (4,5,6) simulant les differentes formes de prostates, 

pour que l'on puisse y engager un doigt. 

2. Simulateur selon la revendication 1, caracterise par le fait 
qu'une piece moulee (3) constitue a la fois la partie laterale (3a) du 
simulateur ainsi que la paroi (3b) qui porte les bossages simulant les 

15 differentes formes de la prostate. 

3. Simulateur selon l'une quelconque des revendications 
precedentes, caracterise par le fait que les bossages (4,5,6) presentent des 
surepaisseurs pour simuler les zones de plus grande resistance au palper de 
la prostate. 

20 4. Simulateur selon au moins l'une quelconque des revendications 

precedentes, caracterise par le fait que la membrane (8) est maintenue 
lateralement par un clip (9) qui la coince contre la paroi interne laterale 
du simulateur. 

5. Simulateur selon au moins l'une des revendications precedentes, 
25 caracterise par le fait qu'un lubrifiant constitue par exemple par un corps 

gras ou une poudre telle que du talc est place entre la paroi (3b) 
comportant les bossages (4,5,6) et la membrane (8). 

6. Simulateur selon au moins l'une des revendications precedentes, 
caracterise par le fait que la face inferieure de la membrane (8) est 

30 impregnee d'un lubrifiant. 

7. Simulateur selon au moins une des revendications precedentes, 
caracterise par le fait que la piece (3) qui comporte la partie 
laterale (3a) et la paroi (3^ est realisee en un elastomere de 
polyurethane ayant une densite d' environ 1,05 et une durete Shore 

35 d' environ 45 degres. 
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